Ebniseehexen und Rauchnichte

Bei der weihnachtlichen NaTour erzihlt Konrad Jelden iiber den Ebnisee

Kaisarsbach.

Zur weihnachtlichen NaYour rund um
den Ebnisee hatte die Schutzgemein-
schaft Deutscher Wald (SDW), in Ko-
operation mit dem Naturpark Schwa-
bisch-Frankischer Wald und dem Eb-
niseeverein, am Sonntag eingeladen. 25
groRe und kleine Menschen haben
sich zu einem geheimnisvollen und ad-
ventlichen Spaziergang rund um den
See aufgemacht.

Konrad Jelden, Vorsitzender des Ebnisee-
vereins, und Astrid Szelest von der SDW
begritien die Gruppe am nebeltriben zwei-
ten Advent. Jel g lacht und zeigt zum
Himmel. _Das ist Ebnisee-Wetler.” Am See
sei es immer drei Grad k4lter als im Rems-
tal. , Oifach halt en Kittel kalter®, sagt ein
Mann und zieht sich die Miitze tber die Oh-
ren. Kurzweilig erzithlt Konrad Jelden beim
Spaziergang am Ufer die Geschichte des
Ebnisees.

Viele Sagen und Mythen ranken sich um
den See. So erscheine die Ebnisechexe, die
nahe am See wohni, nur in den Raunichien
oder an Ostern bei Vollmondschein. Der
Ebniseckenner Jelden versichert den ge-
spannten Zuhoremn augenzwinkernd, dass
die Ebnisechexe lieb sei. Mit ihren langen,
langen Armen streichle sie vorbeigehende
Kinder ganz zart tber den Kopf, erklart er.
Etwas ungliubig starren die Kinder auf den
halb efrorenen See, als Konrad Jelden
die Geschichte vom Ebniseefischer und dem
Wassermann erzéhlt. Zum Gluck auch ein
gutherziger Geselle

Die Hiuser ausgerauchert

Astrid Szelest weil vom Geheimnis der
zwolf Rau- oder Rauchnichte Auch die
Menschen im Schwibischen Wald hzben
frioher ithre Hiuser und Stille in der Zeit
zwischen dem Heiligen Abend und dem 6.
Januar susgerauchert. Mit glithenden Koh-
len, Wacholder und Tannenzweigen gingen
sie mit dem duftenden Rauch durch die Stu-
ben, Scheuern und Stalle, um Mensch und
Tier zu segnen und vor bdsen Geistern zu

reverstelle und Glahwein sorgen fiir warme Hande.

schittzen. Die Menschen glaubten, dass in
dieser Zeil der Vorhang zur Dunkelwelt be-
sonders dinn sei, Geister auf die Erde kom-
men und Tiere sprechen ktnnen. Wische-
waschen und Laken aufhingen waren ver-
boten. Die Geister kiinnten sich in der Wa-
sche oder den Leinen verfangen. Das Wet-
ter, Triume und Begegnungen gaben einen
Ausblick in das kommende Jahr.

Am knisternden Lagerfeuer wartet Er-
lebnispadagoge Rodiger Szelest. Neben
dem Feuer wirmen Punsch und Gluhwein
aus dem dampfenden Kessel. Beim Duft von
Bratapfeln und Zimt erzithlt Astrid Szelest
von den Brauchen zur Wintersonnenwende.
Jetzt, wo sich viele Tiere zur Winterruhe zu-
ric n haben und die Zugvogel in
wirmere Gefilde gezogen sind, warten die
Menschen auf die l4ngste Nacht und den
ktrzesten Tag am 21, ber.

Viele Kulturen haben in dieser Nacht das
alte Jshr verzbschiedet, das Licht und das
neue Jahr mit Feuern begritBt. Die Romer
haben ihre Hiuser rund um die Winferson-
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nenwende mit Lorbeerkrinzen sowie Biu-
me mit Lichtern geschmickt, um im Mi-
thras-Kult den Sonnengott zu ehren.

Der See istimmer einen Besuch wert

Jelden liebt | seinen” See und empfichlt den
kleinen und grollen Besuchern, immer wie-
der dorthin zu kommen - zu jeder Jahres-
zeil. Am See ktnne man die Verinderungen
in der Natur beobachten und die Seele bau-
meln lassen. Rund um den Ebnisee gebe es -
gerade auch jetzt im Winter - viel zu entde-
cken. Zum Beispiel die nahe gelegene Gal-
lengrotte, in der sich der Legionar Gallus
zum Schiferstiindchen mit einer schonen
Germanin getroffen haben soll.
Eine Joggerin dreht ihre Runden, eine Fa-
milie mit Kinderwagen macht einen Mor-
enspaziergang, das Stockentenpaar knab-
rt an den Uferpflanzen. Ruhig ist es rund
um den Ebnisee. Ein Platz, an dem man die
Stille im Advent wirklich genieBen kann.




